
講習会名 BLS(CPR+AED)講習会(日本ライフセービング協会JLA認定資格)

■目 的
BLS（CPR+AED）資格取得者は、一般市民における心肺蘇生の普及を目指し、
心肺蘇生、AEDを含む一次救命のための基礎的な知識と技能を身につけ、
突然に意識を失った人がいても適切な手当をおこない、
社会復帰率の向上に貢献できることを目的とした講習会です。

■定 員 20名 先着順となりますのでお早めにご予約ください)

■受講料 ７,５００円

asic Life SupportＢ

■参加資格 12歳以上 (小学生除く)

2月26日(水) 時間：9:00～17:00 場所：北谷町内

2025年資格講習のお知らせ

LIFESAVERSからお申し込みください。電話、郵送、FAXでのお申し込みは受け付けておりません。
お申込みは講習会費のお振込（未成年の場合は保護者同意書の提出）をもって完了となります。ご注意ください。

沖縄開催の
講習会一覧

STEP 1

右側のQRコード
を読み取る

STEP 2

LIFESAVERSに
ログインし申込

STEP 3 STEP 4

ご希望のコンビニで
講習会費のお振込み

完
了

時間：9:00～17:00 場所：北谷町内

主管 一般社団法人 沖縄県ライフセービング協会 TEL：098-800-2574

支払い明細を
発行する

https://life-savers.jp/


講習会名 BLS(CPR+AED)講習会(日本ライフセービング協会JLA認定資格)

■目 的

BLS（CPR+AED）資格取得者は、一般市民における心肺蘇生
の普及を目指し、心肺蘇生、AEDを含む一次救命のための基礎
的な知識と技能を身につけ、突然に意識を失った人がいても適
切な手当をおこない、社会復帰率の向上に貢献できることを目
的とした講習会です。

■受講料 ７,５００円

asic Life SupportＢ

■参加資格 12歳以上 (小学生除く)

3月21日(金) 時間：9:00～17:00 場所：北谷町内

2025年資格講習のお知らせ

LIFESAVERSからお申し込みください。電話、郵送、FAXでのお申し込みは受け付けておりません。
お申込みは講習会費のお振込（未成年の場合は保護者同意書の提出）をもって完了となります。ご注意ください。

沖縄開催の
講習会一覧

STEP 1

右側のQRコード
を読み取る

STEP 2

LIFESAVERSに
ログインし申込

STEP 3 STEP 4

ご希望のコンビニで
講習会費のお振込み

完
了

時間：9:00～17:00 場所：北谷町内

主管 一般社団法人 沖縄県ライフセービング協会 TEL：098-800-2574

支払い明細を
発行する

■定 員 20名 先着順となりますのでお早めにご予約ください)

https://life-savers.jp/


ォーターセーフティーウ
3月22日(土)

■定 員 20名
（先着順となりますのでお早めにご予約ください)

■受講料

■参加資格 12歳以上 (小学生除く)

４,５００円

「危機回避能力」を身につける一方で、指導的な立場にある方（教員や水泳インスト
ラクター、各種マリンスポーツインストラクター等）にとっては、実践的なプログラ
ムとしての展開、運用につながる水辺の安全基礎資格です。

こんな方へ受講をおススメ

2025年資格講習のお知らせ

LIFESAVERSからお申し込みください。電話、郵送、FAXでのお申し込みは受け付けておりませ
ん。
お申込みは講習会費のお振込（未成年の場合は保護者同意書の提出）をもって完了となります。ご注意く
ださい。

沖縄開催の
講習会一覧

STEP 1

右側のQRコード
を読み取る

STEP 2
LIFESAVERSに
ログインし申込

STEP 3 STEP 4
ご希望のコンビニで
講習会費のお振込み

完
了

時間：9:00～16:00 場所：北谷町内

主管 一般社団法人 沖縄県ライフセービング協会 TEL：098-800-2574

支払い明細を
発行する

講習会名 ウォーターセーフティー講習会(日本ライフセービング協会JLA認定資格)

・目的

水辺における活動やアクアスポーツ等の中で自らの安全を確保し、 ライ
フセービングの最も基礎となる知識と技術を備え、事故防止に積極 的に、
努めていく人材を養成することを目的とした講習会です。

25メートル泳げる泳力を有している 健康な方
（泳法は自由）

https://life-savers.jp/


講習会名 ベーシックサーフライフセービング講習会
(日本ライフセービング協会JLA認定資格)

■資格名 ベーシックサーフライフセービング資格（検定試験合格日の翌年度から3年間）

■目 的

海浜での事故防止活動に携わるにあたり、自らの安全を確保し、水難事故に対して適切に
対応できる基礎的な知識と技能を身につけ、マリンスポーツに携わる人々の
模範となる者を養成する講習会です。

■時間帯 合計4日間、すべての日程にご参加が必要です。
９：００～１７：００（内休憩１時間／習熟度により変動あり）

■定 員 ２０名 ■受講料 ３２,０００円（教材費込）

■受講条件
（1）年 齢 15歳以上（中学生を除く）
（2）泳 力 50m/40秒以内、400m/9分以内、潜行/20m以上、立泳/5分以上
（3）資 格 ウォーターセーフティーおよびBLS資格を取得している方（有効期限
内）

■受講内容

べ–シックサーフライフセービング講習会

学
科

・ライフセービング概論
・ライフセーバーの心がけ
・海の知識・気象
・サーフパトロール
・サーフレスキュー
・応急手当
・溺水者に対するBLS

実
技

・フィットネストレーニング
・サーフレスキュー
・応急手当
・溺水者に対するBLS

お申込み方法 LIFESAVERSからお申し込みください。電話、郵送、FAXでのお申し込みは受け付けておりませ
ん。

STEP 1
右側のQRコード
を読み取る

STEP 2
LIFESAVERSに
ログインし申込

STEP 3
支払い明細を
発行する

STEP 4
ご希望のコンビニで
講習会費のお振込み

完
了

日程：2025年3月23日～3月26日 4日間で

資格取得‼主管 一般社団法人 沖縄県ライフセービング協会 TEL：098-800-2574

https://life-savers.jp/

